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BREAKING NEWS

CHAMPIONNAT DE FRANCE DES CLUBS

INSCRIPTIONS

Suite a vos nombreuses demandes, nous avons augmente le nombre d’équipes a 70 (+10)
52 équipes sur le CFC, 14 en open ; '
8i besoin de plus, contactez nous.
17 clubs preésents, plus de +OO coureurs !

Raid Alp Grenoble
O’Bugey & Luberon 12 equipes
terres de raid

7 équipes Sud Raid

ﬂ -

Raid in Somme, Outdoor 07, Princes noirs, 400 team &; Bol d’Air : 4 équipes

Lozere sport nature, Alpt team, CAP 03, Chambaraid : 3 équipes
Sport Causse aventure, les orienteurs auvergnats, Noisy le Grand : 1 équipe

27/28 Camping des 3 i
SEPT Lacs, Trept i

ISERE
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SPORTIF

Les cartes sont parties a l'impression, les roadbooks sont en finition.

\ \ \-7-//"

Merci a tous les clubs qui le peuvent de prévoir 3 doigts SI / equipe et de nous envoyer vos
nos par équipe av plus vite par mail : garcinfranck@gmail.com
Cela permettra de gagner du temps pour tous. On pourra en préter aux équipes
qui n’en ont pas.

La partie on du raid entraine inévitablement un contréle sanitaire de la
qualité de 'eau. Celui d’aofit était bon pour l'étang dans lequel se passe I'épreuve.
Il faudra cependant attendre le dernier contrdle qui se fera mi septembre. %
R

Rappel du fonctionnement duv prologue :
La composition des binémes est totalement libre. Elle doit faire appel a votre
meilleure stratégie. Seule obligation : les 68 coureurs de 'équipe participent au
prologue et respectent impérativement les emplacements au départ.

* 1 er bindme sur la ligne de départ

® 2 nd binéme dans le parc VIT a son emplacement

e 3 éme binéme dans un autre parc collé au parc VIT

Au niveav dv materiel :

Autorisé« tout ce qui peut vous aider a la flottaison (pull-boy, bouée, planche,
gilets) ; ce matériel est obligatoirement porté durant le run

Obligatoire : chaussures qui doivent étre gardées dans l'eau

Interdit : plaquettes et palmes

Point sur les passages des relais hors prologue :
Chaque relais se fait en tapant dans la main dans le parc VIT a son emplacement.
Idéalement, les R2 doivent étre en place a partir de 12h45, les R3 a partir de
14h30

Biper le départ de son relais a la sortie du pare VIT
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LOGISTIQUE

Le camping vous accueille soit en bungalows, soit en emplacement tentes.

200 d’entre vous ont déja réservé ! Il ne reste que 3 logements 4 places (petit
e@% chalet ou mobil home) et suffisamment pour tous en tente.

%> Pour cela, réservez directement avec le camping : https://www.les3lacsdusoleil.com

Soirée raid ! N'oubliez pas qu'aprés (e repas et les podiums, place a (a féte !

On a des musiciens chez Bol d’Air qui assureront une 1 ere partie mais chaque
raideur musicos pourra bénéficier d’'une scéne ouverte avec mise a disposition de
la sono et éventuellement de certains instruments .

Merei de vous faire connaitre !

BAR (Bol d’Air Raid) le Dimanche

N'oubliez pas que nous vous organisons une belle épreuve le lendemain !
Championnat raid Jeunes AURA (benjamins a juniors)
mais aussi
Barbapapa : 1 enfant, 1 parent Th30 max ; Bar des sports : 2h30 ; Baroudeur : 5h

Toutes les infos sur le site du club : https://boldairappn.wixsite.com

Matériel & Tee-shirts

Pensez a vos couverts et gobelets pour le repas du soir
Si vous désirez le tee-shirt (série limitée) ; pensez a passer commande
https://www.helloasso.com/associations/boldair/evenements/ma-commande-du-
t-shirt-cfc-2025-raid _esm

moins de 4 semaines !
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Exemple d’'aménagement pull boy




