FAQ
Questions réponses

- Logistique CFC

Q : Serait-il possible de réserver des repas du samedi soir pour les accompagnateurs ?
Pouvez-vous me donner le tarif du repas svp ?

R Oui tarif 15 € ; bien le faire avant le 20 et régler par virement directement

Q : Si on ne réserve pas dans le camping, y-aura-t-il des vestiaires ou sanitaires
(douches / WC) accessibles gratuitement pour la fin des CFC ?

R : les toilettes et les douches seront a disposition de tous les concurrents avant,
pendant et apres |'épreuve le 27 septembre

Q: envan, pour dormir, il faut impérativement €tre au camping ou bien il y a un parking
librement accessible ?

R : Il y a un parking spécial pour camping-cars juste a c6té du camping, la nuitée est a
moins de 15€/ véhicule, accés indépendant et par borne paiement CB. Il ne sera pas
possible de passer la nuit en van sur le parking voitures. Si vous ne souhaitez pas passer
la nuit sur place, vous pouvez consulter I'appli park4night par exemple.

- Sportif CFC

Q : température de I'eau et matériel autorisé

R : 20° en ce moment.

Matériel autorisé tout ce qui peut aider a la flottaison : combi, pullboy, bouée,
planche...

Interdit matériel de propulsion : palmes & plaquettes

Obligatoire : chaussures et chasuble de course

- Questions BARBAPAPA

Q : J'aimerais avoir confirmation que je peux faire le raid Barbapapa avec mes 2
enfants: 6 et 10 ans. Quelles sont les activités qui seront d enchdiner ?

R : Depart 10h30 en masse. Parcours plat quasiment et il s agit d'enchainer

Trail : 900m (autour du lac du camping) / VTT 9km sur voie verte ou gros chemin /
Montée en trail : 250m

BIATHLON tir al ‘arc / Course d'orientation camping



Q : Je voudrais aussi savoir si je pouvais tenter le petit format avec mes jumeaux de 7
ans.

R : il s'agit d'un raid multisport avec principalement de la course d'orientation,
du VTT, du trail et de la CO VTT ainsi que quelques activités ludiques surprises.
Il est tout a fait possible de faire le BARbapapa avec vos enfants (environ 1h30
de course a plat, toutes activités confondues), mais il vous faudra choisir entre
les formules adultes (BARdesports et BARoudeurs) et le raid famille car ils se
déroulent en méme temps !

- BAR (raid du 28 sept)

Q : Quelles disciplines sur I'épreuve : VTT, course d'orientation?
Est ce que c'est possible d'utiliser un fandem?

R : Succession de sections trail, CO VTT, CO pédestre, Run & bike ; tir a l'arc...

A voir les synopsis de chaque épreuve. Oui pour le tandem ; seuls les VAE sont interdit
Q : Nous souhaitons inscrire nos enfants (nés en 2014 et licenciés depuis 1 an)

Est ce possible de les inscrire méme s'ils n'ont pas encore 12 ans? (Ils vont les avoir en
cours d'année scolaire)

Leur entrdineur peut le cas échéant, rédiger un mail attestant qu'ils sont capables de
réaliser cette distance.

R : Ils peuvent faire le Barbapapa sans probléeme avec un adulte

Eventuellement le Bar des sports si vous nous faites une décharge parentale.
S'ils sont licenciés en club, I'épreuve est support du championnat régional AURA
benjamins (11 & 12 ans) donc aucun probleme

Q: Je souhaitais savoir s'il y avait un dge minimum pour le Barbapapa raid ?
Et est ce que si une épreuve est un peu dure, est-il possible de la passer ou les
épreuves s'enchdinent entre elles ?

R: Age minimum: 6/7 ans avec la validité des parents qui accompagnent
Oui pour shunter une épreuve, mais il n'y a rien de dur sur le BARBAPAPA
Oui les épreuves s'enchdinent



